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Guide: Annonsformat

Sa fungerar bild och video pa Google och Meta — inklusive Reels safe zones, juli 2026

Du har sakert varit med om det: en snyggt designad annons laddas upp, gar live, och rubriken eller CTA:n
visar sig ligga bakom Reels profilikon — eller bli beskuren i flodet. Problemet &r séllan kreativiteten. Det ar att
bilden och plattformen inte pratade med varandra fran borjan.

Den har guiden gar igenom hur du designar grafiskt material som haller, oavsett om det landar i Google
Display, en Performance Max-kampanj eller mellan organiska Reels pa Instagram. Tyngdpunkten ligger pa
Meta och sarskilt Reels, eftersom det ar dar komplexiteten och risken for fel &r storst. Google-formaten ar mer
standardiserade och far en kompaktare genomgang.

Tva typer av fel — och varfor de kraver olika l6sningar

Nastan alla formatproblem gar att sortera i tva fack. De ser lika ut i efterhand, men de uppstar av olika skal
och l6ses pé olika satt.

Typ av fel Vad som hinder Sa léser du det

Beskarning  Fel bildforhallande gor att plattformen klipper bort Ratt bildférhallande fran borjan — 1:1,
delar av bilden 4:5 eller 9:16

Overlay Bilden visas hel, men plattformens granssnitt laggs Safe zones — hall viktiga element
ovanpa och doljer text borta fran kanterna

| flodesplaceringar som Feed eller Google Display tacker plattformen aldrig din bild med sitt eget granssnitt.
Dar handlar det bara om marginal och lasbarhet: hall viktigt innehall bort fran de yttersta 5-10 procenten.

| fullskarmsformat som Stories, Reels och YouTube Shorts &r det annorlunda. Din annons fyller hela skarmen
och plattformens granssnitt laggs ovanpa — profilikon, anvandarnamn, gilla-knapp, kommentarer, delning,
ljudetikett, bildtext, "Sponsrad"-etikett. Marginalerna ar betydligt stérre, ofta 30—45 procent av ytan totalt, och
de flyttas nar plattformarna uppdaterar sina granssnitt.

Grundregel: 1agg aldrig rubrik, logotyp eller CTA i de yttersta zonerna pa ett 9:16-format forran du
verifierat aktuell safe zone for just den placeringen. Mat aldrig pad 6gonmatt — testa mot plattformens eget
forhandsgranskningsverktyg innan du publicerar.

Meta: grundmatt for alla placeringar

Meta ar dar komplexiteten ligger, och déar felen kostar mest eftersom Reels tar en vaxande andel av
visnhingarna.
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Placering Matt Forhallande Filkrav

Feed, kvadrat 1080 x 1080 px 1:1 JPG/PNG, max 30 MB

Feed, bredare 1080 x 1350 px 4:5 JPG/PNG, max 30 MB

Stories 1080 x 1920 px 9:16 MP4/MQV, H.264, max 4 GB

Reels 1080 x 1920 px 9:16 MP4/MQOV, H.264, max 4 GB
Carousel, per kort 1080 x 1080 px 1:1 Alla kort maste dela samma forhallande
In-stream 1920 x 1080 px 16:9 MP4/MQV, H.264

Matten ar konsekventa dver ett stort antal oberoende kallor och bedéms som stabila. Meta blockerar automatiserad
atkomst till sin egen hjalpsida, sa stam av mot Ads Manager nar du producerar nya format.
Toppmarginalen ar den sakra siffran

Bade Stories och Reels har en toppmarginal pa cirka 14 procent, ungefar 250 px p& en 1920 px hog yta. Dar
ligger profilikon, anvandarnamn och "Sponsrad"-etiketten. Den siffran &r densamma oavsett vilken kalla man
tittar pa, och gar att lita pa.

Reels bottenmarginal — var extra uppmarksam
Det har ar den enskilt viktigaste avvikelsen i guiden, och den punkt dar du bor vara mest forsiktig.

STORIES REELS

Profil / Sponsrad Profil / Sponsrad

Gilla - kommentera
dela - ljud - CTA

Topp ~14 % - Botten ~20 % Topp ~14 % - Botten ~20-35 %
(~250 px / ~380 px) (~250 px / ~340-670 px)

CTA / bildtext

Reels har fler interaktiva element staplade i botten av skarmen — gilla, kommentera, dela, spara, ljudetikett,
bildtext och ibland en knapp for att skapa liknande innehall. Bottenzonen &r darfor vasentligt storre &n pa
Stories. Men exakt hur mycket stérre varierar mellan kallorna: vi har sett allt fran 20 till 35 procent av ytan,
motsvarande ungefar 340-670 px pa en 1920 px hog yta.

Behandla det som ett spann, inte en exakt siffra. Hall dig borta fran de nedersta cirka 20—35 procenten
av ytan. Spannet beror pa kélla och &ndras nar Meta uppdaterar granssnittet.

Testa alltid mot Safe Zone Guardrail i Ads Manager fére publicering — det &r den enda platsen som
visar aktuellt Iage i stallet for en historisk méatning. Placera rubrik och CTA i den dvre halvan av det sakra
omradet for extra marginal. Och designar du bara en vertikal fil: designa for Reels, inte Stories. En Reels-
saker design fungerar aven i Stories, men inte tvartom.
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Fyra misstag som aterkommer

« Samma fil till Stories och Reels utan omkontroll. En design som klarar sig i Stories kan tappa sin CTA
under Reels delningsknapp.

* CTA langst ner i bild. Det &r exakt dar Meta lagger sin egen knapp.

» Text anda ut i sidokanten. Rakna med cirka 6 procent marginal pa var sida. Sma texter nara kanten ar det
forsta som klipps eller blir olasbart.

¢ Advantage+ auto-expansion gloms bort. Meta kan automatiskt l&gga till text eller beskara om kreativ i
Advantage+-placeringar, vilket flyttar element in i riskzonen. Kontrollera forhandsgranskningen efter
aktivering.

Google: Display, Performance Max och Demand Gen

Googles format ar mer standardiserade och stabila an Metas. Farre 6verraskningar, och specifikationerna ar
dokumenterade direkt hos Google — allt nedan &r hamtat fran deras egen hjalpdokumentation.

Display — storlekarna som tacker mest

Format Matt Anvandning

Medium rectangle 300 x 250 px Storst inventarie, fungerar éverallt
Leaderboard 728 x 90 px Desktop, toppen av sidor

Half page 300 x 600 px Hog synlighet, desktop

Large rectangle 336 x 280 px Desktop och mobil

Mobilbanner 300 x 50/ 300 x 100 px Mobilanpassad, hog tackning

Performance Max och Demand Gen

Google ateranvander samma tillgangsspecifikationer mellan de tva kampanjtyperna. Bygger du en uppsattning
kan du anvanda den i bada.

Tillgang Rekommenderat Minimum Antal

Bild, landskap 1,91:1 1200 x 628 px 600 x 314 px Minst 3—4

Bild, kvadrat 1:1 1200 x 1200 px 300 x 300 px Minst 3—4

Bild, portratt 4:5 960 x 1200 px 480 x 600 px Rekommenderas
Logotyp, kvadrat 1200 x 1200 px 128 x 128 px Minst 1

Video 16:9, 1:1 och 9:16 Minst 10 sekunder 1 av varje

Laddar du inte upp egen video genererar Google Al en automatiskt fran dina bilder och texter. Det
fungerar tekniskt, men blir sallan lika starkt som producerat material. Betrakta det som en reservldsning,
inte en strategi.

YouTube Shorts — officiellt dokumenterade safe zones
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Rekommenderad storlek ar 1080 x 1920 px (9:16), samma som Meta Reels och Stories. Till skillnad fran Meta
publicerar Google exakta siffror fér sina safe zones.

Zon Andel av ytan Vad som ligger dar

Topp 10 % Sok och meny

Botten 25 % Kanalnamn, bildtext, engagemangsknappar
Hoger 10 % Gilla, kommentera, dela

Skillnaden mot Reels ar hdgerkolumnen. Shorts har en definierad kolumn for interaktionsknapparna, vilket
Reels inte har p& samma sétt. Ateranvander du samma fil p& bada plattformarna: hall dig borta frAn bade de
nedersta 25 procenten och de hogra 10 procenten.

Shorts-annonser kan vara upp till tre minuter, men bara de forsta 60 sekunderna spelas i Shorts-flodet. Hall
dig under en minut for att matcha hur formatet faktiskt konsumeras.

Arbetsfléde: bygg en master-fil, inte tio unika

Du behover inte designa separat for varje placering. Men du behdver designa medvetet for de tre format som
tacker nastan allt.

1. 1:1 (1080 x 1080) — Feed pa Meta, kvadrat p&4 Google Display, PMax och Demand Gen

2. 4:5 (1080 x 1350 eller 960 x 1200) — bredare flodesformat, tar mer skarmyta pa mobil

3. 9:16 (1080 x 1920) — Stories, Reels och YouTube Shorts

Bygg huvudbudskapet i 1:1 eller 4:5 forst. Det ar den mest flexibla ytan att arbeta i. Anpassa sedan till 9:16

som ett eget steg, inte som en automatisk beskarning — en horisontell komposition som beskéars vertikalt
tappar nastan alltid sitt viktigaste element.

Steg Vad du goér

1. Designa Rubrik, produkt och CTA i 1:1 eller 4:5, med marginal inbyggd fran start
karnbudskapet
2. Bygg om for 9:16 Flytta element, krymp dem inte. Vertikalt format har en annan komposition, inte bara

ett annat format

3. Testa mot Safe Zone Guardrail for Meta, férhandsgranskning i Google Ads for Shorts och PMax
verktygen

4. Lat plattformens Al Advantage+ och PMax kombinerar tillgdngarna automatiskt — men bara om
arbeta ramaterialet finns i alla tre format

Tumregel: har du bara budget for tva filer — gor en 4:5 och en 9:16 designad for Reels. Det tacker den
absoluta majoriteten av placeringar pa bade Meta och Google utan att kompromissa pa lasbarhet.

Checklista fére publicering

Ga igenom listan innan du publicerar, inte efter.
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Omrade Kontrollera

Generellt  Text eller logotyp @nda ut i bildkanten — hall minst 5-6 % marginal. Samma fil ateranvand mellan
Feed och Reels utan omkontroll. Kreativ som inte testats i plattformens férhandsgranskning

Meta CTA eller rubrik i nedre tredjedelen av en Reels-annons. Stories-design ateranvand rakt av pa
Reels. Advantage+ auto-expansion inte kontrollerad. Carouselkort med olika bildférhallanden

Google Bara en bildratio uppladdad i PMax eller Demand Gen, vilket sénker rackvidd och ad strength.
Ingen egen video uppladdad. Horisontellt material teranvant i Shorts utan att flytta element fran
hdgerkanten

Om siffrorna i den har guiden

Googles specifikationer ar hamtade direkt fran Google Ads hjalpdokumentation och verifierade mot
primarkélla. Metas grundmatt ar konsekventa over ett stort antal oberoende kallor och bedoms som tillforlitliga.

Metas exakta safe zone-marginaler for Reels varierar daremot mellan kallor, och Meta publicerar dem inte pa
ett satt som gar att verifiera automatiskt. Stam alltid av mot Safe Zone Guardrail i Ads Manager innan du
producerar i stdrre skala. Plattformarnas granssnitt férandras, och den har guiden beskriver laget i juli 2026.
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